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“Liceale geloso strangola e fa
a pezzi un coetaneo”, “maestra
taglia la lingua ad un alunno
chiacchierone™, “una madre uc-
cide a coltellate i 5 figli poi tenta
il suicidio”'; sono solo alcuni dei
molteplici titoli che quotidiana-
mente imbrattano le pagine delle
testate giornalistiche italiane e
straniere. Se il divorzio prima,
I'aborto poi, le quote rosa ¢ i Dico
sono il segno di una societa che
cambia, che si evolve in direzione
della tolleranza, dell’abbattimento
delle frontiere, della parita sessua-
le, non si pud non provare un for-
te senso di sconcerto e smarri-
mento di fronte a notizie racca-
priccianti che denunciano un ma-
lessere dilagante e sotterraneo che
inevitabilmente si contrappone al-
la societa del “benessere” che cre-
diamo di rappresentare,

La disgregazione della fami-
glia, il bullismo gia nelle prime
scuole e la violenza, sono infatti

espressione di una societa che
cambiando troppo rapidamente
non riesce pin a tenere il passo.

La ricerca spasmodica dell’ar-
ricchimento a tutti i costi, della
conquista di una posizione sociale
che riscatti il nostro senso di ina-
deguatezza, lascia sempre pill me-
no spazio ai valori fondamentali
di questa esistenza effimera e
temporanea, fa perdere di vista le
cose che veramente contano e ab-
bandona i nostri giovani in uno
stato di inadeguatezza e solitudi-
ne. Smarriti e confusi davanti a
messaggi contraddittori o disedu-
cativi, i nostri figli perdono ogni
giorno di pit i punti di riferimento
¢ si allontanano dai veri messaggi
della vita cristiana.

La laicita dello stato viene or-
mai vissuta come momento di di-
stacco ¢ allontanamento dalla
Chiesa e dai valori che essa rap-
presenta, snaturando il suo signi-

(Segue a pag.4)

L’Unicef Italia afﬁanchera il CONI
nell’ambizioso progetto di rilancio

Dopo i “test event” che la no-
stra Citta ha avuto il piacere di
organizzare lo scorso anno, tor-
nano a far parlare di sé i Giochi

vanni Petrucci che con grande
lungimiranza ha voluto che i
Giochi della Gioventl ritornasse-
ro a vivere, ha presentato la nuo-

della Gioventu, la popolare ma-

nifestazione giovanile organizza-
ta dal CONI che da quest’anno,
dopo una lunga pausa, sard nuo-
vamente disputata a livello na-
zionale.

11 Presidente del CONI, Gio-

a:r va formula edi-
zione 200? nel
corso di una con-
ferenza stampa
che ha avuto luo-
go mercoledi 14

- marzo nel Salone
d’Onaore del CO-
NI al Foro Italico.
TI Ministro della
Pubblica Istruzio-
ne Giuse'ppe Fio-
roni € intervenuto

' affermando che ¢ sua intenzione

“incentivare lo sport per fronteg-
giare meglio i disagi giovanili:
“Stiamo vivendo momenti diffici-
li, spesso siamo anche capro
espiatorio. Ci vuyole un recupero

(Segue a pag.2)

Trapani, 3 Febbraio 2007, Ore 9.00. Scuola
Media “Simone Catalano”. Classe terza. Sezio-
ne C. Non é aria di sabato scolastico, giorno
prima della festa. Oggi aria ¢ pesante. | cuori
e le menti dei nostri ragazzi sono altrove. Sono
a Catania nel turbinio di sentimenti innaturali
per un dopo partita di calcio dove ha vinto la
violenza e la morte sulla vita. Vibra Paltopar-
lante dentro la classe. E® il nostro Dirigente
Prof. Mariano Savalla, che in interfono comu-
nica con tutti noi, Non ha dormito nella notte
insanguinata dall’odio che ha preso il soprav-
vento sulle altre passioni. Sono intense le sue
riflessioni e “tuonante” il suo richiamo al ri-
spetto delle regole. Nella scuola di tutti, la
scuola dell’obbligo. tutti devono fermarsi e
pensare. Un time-out pedagogico che abitua al-
la partecipazione ¢ allontana 1'indifferenza.

Si sviscera il problema con I’insegnante di
italiano. La violenza negli stadi: vincera la mo-
rale o I'interesse economico? Enrico parla di
“olocausto del caleio moderno e chiede il per-
che la legalita ¢ stata messa da parte per far
spazio ad odio e violenza. I morti non fanno
parte del gioco e soprattutto non lo rendono pit
divertente, perché la morte di un vomo é cosa
ben pit grave di una partita di calcio persa o di

Cronaca
diana glornala
seoladlica triste

milioni di euro persi per essa’. Claudio ¢ con-
vinto ¢he “quel che va perduto non importa: la
vita di un uomo non avra mai un prezzo ade-
guato” e si chiede ancora: “Lo sport che unisce
€ lo stesso sport che divide? Andare allo stadio
deve essere un momento di divertimento, di
emozione e di unionc ¢ non una occasione per
dar libero sfogo alla nostra rabbia, invidia e
stupido senso di superiorita nei confronti della
squadra avversaria che non doyrebbe mai vin-
cere. Fare tifo non vuol dire fare guerra”,
*Negli ultimi anni” - dice Giorgia - “quello
che ¢ essenzialmente un semplice avvenimento
agonistico, e cio¢ il confronto tra due squadre
di due cittd o regioni diverse, ha attirato su di
sé tanti interessi soprattutto economiei, che nel
tempo hanno preso il sopravvento sul fatto

Sportivo vero ¢ proprio. Sponsor, scommesse,
diritti televisivi, pubblicita, sono divenuti le
componenti piu importanti dello sport, facendo
passare quest’ultimo come semplice strumento
per realizzare grandi profitti e potere economi-
¢o 4 persone o societa finanziarie.

1 provvedimenti che mtende prendere il go-
verno potrebbero essere gia un primo passo per
fermare la violenza, ma & mia convinzione che
ancora una volta gli interessi legati al mondo
dello sport e del calcio in particolare, faranno
valere la loro forza, facendo dimenticare. cosi
come & successo in passato. la morie di una
persona che ha semplicemente svolto il suo la-
voro, al servizio di tutta quella gente che vuole
trascorrere una serena domenica sportiva per
godere di uno spettacolo come una bella partita
di pallone!”, Suena la campanella.

Fin qui la cronaca di una giornata scolastica
triste ma ricca della consapevolezza che 1'arte
dell’insegnare, anche oggi come Sempre, puo e
deve svolgere una incisiva azione di prevenzio-
ne rispetio ai variegati “mali” che affliggono la
nostra societa.

Elena Avellone
Antonella Perrone
Classe IT1 C “Simone Catalane’” Trapani
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la Citta dei due mari

Tennis tavolo - Marsala ospita il “Trofeo Trinacria”

Intensa I’attivita della ASD Germaine Lecocq

Gentilmente ospitati dalla
ASD Germaine Lecocq di Mar-
sala, i giovani dell’ASD "Il Gat-
topardo” Palma di Montechiaro -
AG (societa sportiva associata al
Comitato Ttaliano Paraolimpico)
sono stati recentemente impe-
gnati nel loro periodico raduno.

Gli sportivi marsalesi si sono
prodigati nell’ospitalita. metten-
do a disposizione degli amici
agrigentini sia la palestra che ta-
voli di gioco e personale di sup-
porto, composto dagli stessi atleti
della Germaine Lecocq che suc-
cessivamente si sono pure distinti
nell'organizzazione del “Trofeo
Trinacria™ riservato ad atleti “di-

incontri spettacolari che hanno
coinvolto i numerosi spettatori,

Non hanno fatto mancare la
loro presenza all’importante ma-
nifestazione, il Presidente del
Dip.6 di tennistavolo Paolo Pu-
glisi. e l'allenatore della Nazio-
nale Alessandro Arcigli.

I.’atleta marsalese Federica
Cudia ha ottenuto un altro presti-
gioso risultato, oltre a quelli fin
qui gia conseguiti, classificandosi
al secondo posto, battuta soltanto
in finale da Julius Lampacher al

- 5% set con il risultato di 11 a 8.

Un doveroso ringraziamento
va rivolto alla Dott.ssa Maria
Grazia Sessa, Dirigente Scolasti-

Giochi della Gioventu

iSegue da pag. A}
di autorevolezza della scuola,
Lo sport puc essere indispen-
sabile. Lo slogan dell'iniziati-
va deve essere "nessuno solo”,
perché i ragazzi hanno biso-
eno di ritrovarsi in un mondo
migliore e lo sport dard loro
certezze e sicurezze”,

Erano presenti, oltre a tutti i
Presidenti dei Comitati Provin-
ciali, anche il Segrelario Gene-
rale del Coni, Raffaele Pa-
gnozzi, il Vice Presidente Vi-
cario, Riceardo Agabio e molte

autorita del mondo sportivo e

‘della Scuola. Era presente an-
che "Amministratore delegato
della Ferrero, Vanoli, sponsor
principale dei nuovi Giochi
della Gioventu, Partner d’ec-
cezione pet il 2007 sara I'Uni-
cef che affianchera il CONI
- nell’ambizioso progetto di ri-
lancio della manifestazione. 1l
Presidente dell’Unicef Italia,
Antonio Sclavi, ha spiegato il
significato di tale iniziativa: "Il
Comitato [taliane per PUNI-
CEF si congratula con il CONI
ed esprime la propria soddisfa-
zione per il ritorno su scala na-
zionale dei Giochi della Gio-
ventil. Essi oggi rappresentano
la pin alta espressione dello

spirito di partecipazione e di
inclusione di tutte le bambine ¢
i bambini e di tutte le ragazze e
i ragazzi, come anche stabilito

dalla Convenzione Internazio-
nale sui Diritti dell’Infanzia, il

cui art. 31 sancisce il diritto di
tutti 1 bambini a giocare e pra-
ticare sport™. y

I Coni di Trapani, conside-
rato ormai lungamente consoli-
dato il rapporto di collabora-
zione con I'ufficio Scolastico
Provinciale (I'ex Provveditora-
to agli Studi), rappresentato a
livello sportivo dal proprio
Coordinatore di Educazione
Fisica Prof. Giovanni Bascia-
no, organizzerda l’evento in
stretta collaborazione con i do-
centi scolastici che, animati da
uno spirito di fattiva collabora-
ziong, seguiranno gli alunni
della 17, 2% e 3" media a cui 1
Giochi sono riservati, sia nella
fase di preparazionc che in
quella competitiva.

11 nostro periodico, come al
solito, seguira questa impor-
tante manifestazione con ’at-
tenzione che merita, considera-
to che si tratta di uno dei piu
importanti eventi riservato ai
giovani fra i 10 e i 14 anni.

Salvatore Castelli

Alessandro Amato della ASD Germaine Lecoeq di Marsala

versamente abili” (cat. 1-11).

Per il quarto anno consecuti-
vo. infatti, oltre 50 atleti prove-
nienti da tutta la Sicilia, ma an-
che del nord Italia, pur se tessera-
ti con la societa di Palma di Mon-
techiaro, si sono confrontati in

co del IV Circolo Didattico di
Marsala che in questi anni ha col-
laborato intensamante con la so-
cietd pongistica marsalese, aiu-
tandola nella crescita e favorendo
la diffusione e la conoscenza di
questo sport.
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una vacanza dai mille sapori

Dgaing

Il termine “doping” trova origine ai primi
del ‘900 per indicare quella pratica con la
quale i cavalli da corsa venivano stimolati
con una miscela di oppio, tabacco e narcotici,
detta “oop”, per migliorarne le prestazioni.

Successivamente tale pratica ¢ stata rivolta
all’'uomo, con una notevole diffusione neghi
anni sessanta, tanto da costituire un serio
problema non solo giuridico per il mondo
sportivo, ma anche con preoccupanti risvolti
clinici per i Medici Sportivi.

1l ricorso a sostanze chimiche nella pratica
sportiva ha radici molto lontane, in quanto gia

Dr. Francesco Paolo Sieli
Specialista in Medicina dello Sport

illecite e il miglioramento del rendimento ago-
nistico dell’atleta, sono poco chiare e basate
nella grande maggioranza da dati empirici.
Ecco che in Italia, per combattere I"impie-
go illecito di tale sostanze e/o pratiche volte a
migliorare o alterarc la prestazione fisica, &
stata emanata una legge (L.376/2000 sulla
“disciplina della tutela sanitaria delle attivita
sportive e della lotta contro il doping”) che
ha introdotto per la prima volta una regola-

un antico e sempre attuale
problema nello sport

lanza e Controllo sul doping, evidenziano che
il 2,1% dei 1560 atleti esaminati € risultato
positivo al test antidoping.

Le positivita rilevate nel 2005 (riportate
nel Reporting System Doping-Antidoping
dell'Tstituto Superiore della Sanitd) sono state
in totale 38, e tra le sostanze maggiormente
utilizzate, al primo posto vi sono i cannabi-
noidi (44,7%), seguiti dai diuretici e dagh
agenti mascheranti (15.8%), dagli stimolanti,
dagli anabolizzanti e dai corticosteroidei
(7,9%), da ormoni e sostanze attive sul siste-
ma ormonale (5,3%), dall’atenololo (2,6%).

nella Grecia antica viene descritto che
durante lo svolgimento dei Giochi
Olimpici era diffuso 'uso di erbe e
funghi allo scopo di migliorare le pre-
stazioni sportive degli atleti.

Oggi il termine “doping” ha una
definizione pit ampia e tendente a in-
clobare tutti i tentativi di modificare
le condizioni psicofisiche ¢ biologi-
che dell’organismo al fine di alterare
le prestazioni agonistiche degli atleti,
ricorrendo all’uso non terapeutico di
sostanze efo a pratiche mediche non
giustificate da condizioni patologi-
che. L’evoluzione delle conoscenze e
delle tecnologic farmacologiche ha
fatto si che sempre piu si tende nello
sport moderno ad aumentare 1’inter-
vento artificiale e “sleale™ per incre-
mentare il rendimento atletico.

Tali dati sono solo approssimativi in
quanto altre indagini, condotte me-
diante questionari anonimi in Italia ed
in altri Paesi Europei, svolte non solo
nell’ambito sportivo ma anche nella
popolazione generale sul fenomeno
doping, hanno evidenziato percentua-
li di positivitd d’uso di tali sostanze
illecite superiori a quelle sopra ripor-
tate.

Un recente studio (NilssonS. Et al,
2001) in Svezia, ha evidenziato che la
percentuale d’impiego degli anaboliz-
zanti nei maschi di 16 anni € pari al
3.6%, e che I'impiego di anabolizzan-
ti si associa ad una maggiore assun-
zione di alcool e oppiodi. | rischi as-
sociati all’'uso di sostanze a scopo di
doping sono numerosi. Vi possono
essere conseguenze anche gravi a ca-

i molto difficile valutare la diffu-
sione del fenomeno “doping”, in quanto i dati
ottenuti dai controlli ufficiali (determinati
dalla positivita ai controlli antidoping) sono
sicuramente in difetto rispetto alla reale utiliz-
zazione di sostanze vietate, riscontrate con in-
dagini condotte con questionari anonimi, che
evidenziano fra 1'altro, cosa pill preoccupan-
le. un interessamento crescente anche nei gio-
vani atleti e nei praticanti amatoriali.

L’impiego illecito di tali sostanze nello
sport, inoltre, determina un altro problema, in
quanio 1 [armaci impiegati in campo medico
sono monitorizzati e se ne conoscono le dosi
terapeutiche, le dosi tossiche ¢ gli eventuali
danni provocati da dosi elevate; ma non sem-
pre ¢ possibile prevedere quali conseguenze
essi abbiano quando vengono somministrati
con modalila e dosaggi diversi da quelli tera-
peutici in soggetti clinicamente sani.

Senza dimenticare che spesso la correlazio-
ne tra 'impiego di queste soslanze o pratiche

mentazione del fenomeno doping, e che con-
tiene disposizioni, anche di carattere penale,
per coloro che praticano o sono coinvolti nel-
'organizzazione delle attivita sportive.

In tale provvedimento le sostanze biologi-
camente o farmacologicamente attive e le pra-
tiche mediche considerate doping, vengono
divise in:
sostanze proibite
fanabolizzanti, ormoni, beta2-agonisti, antie-
strogeni, diuretict e agenti mascheranti, me-
todi per aumentare il (rasporto ematico del-
['ossigeno, manipolazione chimica e fisica,
doping genetico):
sostanze proibite solo “in™ gara
(stimolanti, narcotici, derivanti della canna-
bis sativa ed indica, corticosteroidi);
sostanze proibite solo in particolari sport
(alcool, beta-bloccanti).

Nel 2005 i dati ufticiali sull’attivita di mo-
nitoraggio condotta dalla Commissione Vigi-

. L

in"” e “foori” gara

rico dell’apparato cardiovascolare
(aritmie cardiache), dell’apparato locomotore
(rotture tendinee, infiammazioni croniche dei
legamenti), dell’apparato uro-genitale (pato-
logie testicolari nel maschio, irregolarita me-
struali ¢ virilizzazione nella donna, oltre a di-
sfunzioni renali).

Inoltre sono [requenti patologie epatiche
(epatiti, epatopatie da accumulo di ferro in ec-
cesso, neoplasie associate all’abuso di anabo-
lizzanti) ¢ disturbi neurologici e psichiatrici.

Ed ancora sembrerebbero quasi certe, an-
che se oggetto di attualissimo dibattito, le cor-
relazioni emerse (ra il doping ed una gravissi-
ma malattia neurodegenerativa che provoca la
progressiva distruzione dei motoneuroni del
midollo spinalc con una inarrestabile atrofia e
paralisi dei muscoli che porta allinsufficien-
za respiratoria grave (Sclerosi laterale amio-
trofica 0 morbo di Lou-Gehrig).

Comunque venga affrontato, il fenomeno

{Segue a pag.7)
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dove il sole produce il melone giallo ¢ il sale di salina *

Alla Lega Navale di Trapani ¢ gia primavera

- Una discreta -g_i'omata di sole ha accolto, domenica
25 Febbraio, presso i locali della Sezione di Trapani
della Lega Navale Italiana tutti i giovani partecipanti
alla Prima Prova Trofeo del Comitato ¢ Selezione

- “Giochi delle Isole” riservata alla classe optimist, T 75
| equipaggl p_roveﬁient_i:da tutti 1 Circoli Velici Siciliani,

accompagnati dai loro istruttori ¢ genitori, sono stati
divisi in due classi Juniores e Cadetti in base all'anno
di nascita. 1l campo di regata ¢ stato posizionato a sud

-

1 del porto di Trapam nelle vicinanze della Torre di Nu-
bia e con un vento da Ovest di ca 12 nodi abbastanza
‘costante, sono state disputate due prove per i cadetti e

tre prove per la categoria Juniores.

Alla fine delle regate nella categoria Juniores € ri-
sultato primo il messinese Carlo Cucinotta seguito dai
marsalesi del Circolo Canottieri Massimo Attina e
Alessandro Saladino, prima nella categoria Juniores
femminile l'atleta della Lega Ncwale di Trapani Aure-
ha Fugaldi.

Sempre messinese il podio della catcgoria cadetti
con al primo posto Francesca No¢ seguita dal duo mar-
salese Giorgia Messina e Vito Messina.

‘In concomitanza con le regate di optimist, la Lega
Navale di. T rapani, in collaborazione con I'associazione
trapanese Match' Race, ha ospitato, sempre nella stesso
week-end, il secondo corso del BMW MATCH RA-
CE ACADEMY riservato agli under 25, scuola di

' match race creata da BMW Group ltalia ¢ Yacht

Cluhb Ttaliano diretia da Mauro Pelaschier e Roberto
Ferrarese, '

_Alla fine delle manifestazioni presso i locali della
sezione & ayvenuta la premiazione dei concorrenti alla
presenza di numerose Autorita locali.

Prossimo appuntamento per i giovani velisti trapa-
nesi la Seconda prova del trofeo optimist che si svol-
gera a Palermo, mentre per il corso di match race il
prossimo appuntamento & fissato sempre a Trapani dal
13 al 15 Luglio prossimi.

Fine settimana ricco di impegni, anche
quello del 17 e 18 Febbraio. per i giovani
velisti della Sezione di Trapani della Lega
Nayale Italiana, impegnati in una duplice
trasferta: 1 pit grandi a Palermo ed i pill pic-
coli a Marsala. Si ¢ svolta infatti, nelle ac-
que del Golfo di Mondello, organizzata dal
Circolo della Vela Sicilia, la prima prova del
Campionato Zonale classe Laser. Al primo
posto della classe 4.7 categoria under 15,
netta affermazione del trapanese Alberto
Virzi, seguito da Marco Altavilla; nella cate-

goria femminile dominio sempre trapancse

con Cinzia Rinaudo,

Le acque dello Stagnone hanno invece

ospitato, con F'organizzazione del Circolo
Canottieri di Marsala, la prima edizione del-
la Marsala International Winter Cup, regata
internazionale riservata alla classe optimist
con circa 150 partecipanti aventi una eta
compresa tra gli 8 ed 1 14 anni. E stata la

prima regata internazionale cui hanno parte-
cipato 1 piccoli atleti della Sezione di Trapa-
ni che non hanno sfigurato alla presenza di
atleti di livello tecnico superiore tra i quali
spiccavano il neo campione europeo greco

‘Teofanis Kavas e I'ingherese Benjamin

Vadnai, recente vincitote del "Trofeo Unicef
2007". Tra gli italiani la presenza di Rugge-
ro Tita, campione nazionale della classe nel

2005, e di Giulia Lantier altuale detentrice
. del titolo italiano,

Oratorio e Sport

(Segue da pag. [}
ficato di “terreno neutrale”
dove Stato e Chiesa dovreb-
bero invece incontrarsi e
confrontarsi se 1’obiettivo
primario resta ancora ['uo-
mo.

La scuola, lroppo carica
di compiti educativi, non
ricsee a dare riferimenti di
valori chiari e precisi, ¢ in
tal senso abdica; la fami-
glia, dal canto suo, tende
sempre di pit a delegare il
momento formativo dei pro-
pri figli.

L’oratorio, in quanto
grande famiglia aperta ai
giovani, al ragazzi, rappre-
senta dunque oggi piu di
prima, il micromondo idea-
le in cui attraverso una seric
di attivita formative ed edu-
cative si persegue 1’aggre-
gazione delle persone, il
senso di appartenenza ad
una comunita e si sviluppa
il senso di sé incoraggiando
i personali carismi attraver-

so "assunzione di crescenti
responsabilita. Esso opera
nello spirito della carita e
della solidaricta intesi come
capacita di condivisione
profonda della condizione
dell’altro: “dividere con gii
altri”’; & la ricerca dei veri
valori della vita e I"accetta-
zione dell’altro con la sua
diversitd divienc momento
di confronto, aiuto, crescita.

Lo sport & uno degli stru-
menti essenziali di recupero
e socializzazione. 11 C.S.1.,
ente di promozione sportiva
senza I'malita di lucro, & an-
che riconosciuto dalla con-
ferenza episcopale come as-
sociazione ecclesiale; riven-
dica una posizione privile-
giata nell’ambito educativo
delle giovani famiglic. per-
ché profondamente coinvol-
to nella vicenda dell'uomo
e impegnato nella sua sal-
vezza. Si propone, del resto,
come “associazione di fron-
tiera" proprio perché opera

in lerritorio di congiunzione
tra il sacro e il profano.

Lo sport ¢ gioco, il gioco
ha un grande valore simbo-
lico, I'uomo ha bisogno di
fantasia, di incontro con gli
altri, di libertd; la sua di-
mensione ludica gli restitui-
sce il senso profondo del vi-
vere, lo libera dalla logica
del profitto ¢ della prepo-
tenza. Esso gioca un ruolo
importante nella costruzio-
ne della personalita, contri-
buisce ad uscire da se stessi.

Educa all’agonismo, al
come si deve vincere o per-
dere, al mirare ad un risulta-
to nel rispetto dell’avversa-
rio; educa alla sconfitta nel
riconoscimento dei propri
limiti che sono poi il segno
della caducita della esisten-
za umana; educa alla vitto-
ria nel riconoscimento della
ponderazione della propria
forza e della sua relativita;
educa allo spirito di squa-
dra, alla capacita di vivere ¢




mas Marzo 2007 - pag. 5

Trapani

una vacanza dai mille sapori

Windsurf - In Nuova Zelanda

Conferma per Laura Linares

Il 2007 ¢ inizialo in maniera
superlativa per Laura Linares che
|, nelle regate di Auckland in Nuo-
va Zelanda ha conquistato un ot-
timo secondo posto dietro 1'inos-
sidabile Alessandra Sensini. B
pero da ricordare che nella prova
riservata alle prime dieci della
classifica finale, la surfista mar-
salese ha ottenuto un lusinghiero
primo posto, mettendo alle spalle
la stessa Sensini. Laura Linares
ha inoltre ricevuto due nomina-
tion come migliore velista del-
I'anno. La prima ¢ quella legata
all'iniziativa del “Tl Giornale del-
la vela™, la seconda, recentissima,
da parte dell’Accademia Navale
di Livorno. In questa sua intensis-
gima carriera, ha ottenuto diversi
riconoscimenti da parte del mon-
do sportivo, politico ¢ sociale. Ri-
conoscimenti che servono a met-
tere in evidenza una giovanissima
atleta che ha saputo struttare le
sue doti naturali per raggiungere
traguardi di assoluto prestigio.
Nessuno osa dirlo, ma tutti si
augurano che la Linares possa es-
sere la prima “donna” marsalese
a prendere parte ad una Olimpia-
de. “Laura - atferma il presidente
* della Canottieri Renzo Carini - &

il nostro fiore all ‘ocehiello. Arri-
vata dalla Lega navale dove é
cresciuta, il nostro club ha subito
cercato di metterla a suo agio per

¥ e ﬁ

il raggiungimento dei suoi piu
importanti obiettivi. Posso affer-
mare che i risultati ci danno ra-
gione e ci auguriamo che Laura
possa essere la bandiera non solo
della Canottieri, ma di Marsala e
dell Italia intera alle prossime
Olimpiadi di Pechino o di Lon-
dra”.

Intanto dopo Auckland Laura
Linares a marzo sara impegnata
sul Lago di Garda per la prima
tappa dell’Eurolymp. Per la se-
conda tappa la surfista lilibetana
si portera a Palma de Mallorca. A
giugno scendera in acqua a Cipro
per 1 campionati Furopei Assolu-
{i, mentre a luglio sara di scena a
Cascais in Portogallo per il Mon-
diale Assoluto, ed in Canada per
quelli giovanili.

Fabrizio Franco

lavorare in gruppo. al rispetto del-
le diversita, dei limiti di ciascuno;
valorizza la percezione del pro-
prio corpo e dunque ’equilibrio
del s¢ che si traduce m una sercna
vita di relazione.

Lo sport, insomma, & utile nel
“generare ed irrobustire alcune
virll umane ¢ cristiane”, oltre a
svolgere servizio pedagogico ¢
sociale, Non a caso il Concilio
Vaticano I ha inserito il tema
dello sport nell’ambito della cul-
tura. Bisogna dunque restituire
agli oratori e allo sport un pezzet-
to delle loro storiche competenze,
con "occhio attento ad interpreta-

re i sempre pitl nUmMerosi movi-
menti sociali e culturali, al fine di
rispondere pil cfficacemente ai
bisogni ditfusi.

Occorre, in conclusione, stimo-
lare ulteriormente sport e comu-
nita cristiane ad una pil intensa
collaborazione. in direzione una
nuova visione dell’'vomo, del suo
ruolo e dei suoi compiti, adope-
randosi far si che cio diventi una
cultura nuova ¢ dominante, nella
speranza che personc nutrite di
sapienza, amore ¢ dedizione, sap-
piano attivarsi per tradurre in pra-
tica quotidiana questi stimoli.

Yvonne Vento

Gran successo per il “Marsala
International Winter Cup”

La prima edizione del “Marsala in-
ternational Winter Cup™ di vela, riser-
vato alla classe optlimist ha ottenuto
un ottimo successo continuando in
quella tradizione velica che é ormai
una prerogativa del nosiro territorio.
L'appuntamento, nato da una iniziati-
va dei dirigenti ¢ tecnici federali, é
stata subito recepita dall' avv. Renzo
Carini presidente della Canottieri, che
ha avuto il supporto della Provincia
Regionale di Trapani.

Il Marsala International Winter
Cup,che ha visto al via ben 170 pieco-
li velisti provenienti da diverse nazio-
ni, & stato vinto dal greco Triantafilos
Bakatsias al termine di due giornate
completamente diverse dal punto di
vista climatico.

La prima giornata € stala caratteriz-
zata da sole e vento debole, mentre
nella seconda I'ha fatta da padrone un
forte vento di sciroceo che ha messo a
dura prova tutti i giovani velisti in ga-
ra consigliando i responsabili a non

e il fratello Giorgios Kavas. Nella
classifica generale finale troviamo poi
nell'ordine Guido D'Errico di Napoli,
il greco Abndreas Bakaatsias, France-
sco Giudiceandrea e la campionessa
italiana Giulia Lantier. Non molto be-
ne sono andati 1 velisti di casa. [l mi-
gliore dei siciliani € stato il marsalese
Alessandro Saladino piazzatosi al 18°
posto mentre il messinese Ugo Cuci-
notta si ¢ dovuto accontentare della
ventesima posizione. Nella categoria
cadetti, che hanno gareggiato solo nel-

far disputare le prove della categoria
cadetti.Nello specchio d'acqua anti-
stante la Canottieri Marsala il giovane
velista greco ha preceduto il triestino
Ruggero Tila, campione italiano 2003,
che ha pagato molto cara una penaliz-
zaziong per parlenza anticipata nell'ul-
tima prova. La terza posizione & anda-
ta alla napoletana Roberta Caputo che
ha preceduto i qualificatissimi greci
Theofanis Kavas, campione europeo,

la giornata miziale, la vittoria ¢ andata
al gardesano Tommaso Rosa davanti
al napoletano Andrea Subitosi, al gre-
co Alexandros Kavas e agli italiani
Matteo Pilati, Domenico Soprano e
Marco D'Arcangelo. Al Marsala Win-
ter cup ha fatto seguito uno stage dei
migliori atleti italiani diretto dai tegni-
ci nazionali Dragan Gasic ¢ Claudio
Brighenti.

Fabrizio Franco
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Viuceitia

Si disputera il 15 Aprile e attraversera
le strade del centro storico di Trapani

)

Alla presenza del Sindaco e
del Vice-presidente della Pro-
vincia di Trapani, presso la sede
del Comitato Provinciale del
CONI, & stata presentata Vivi-
cittd 2007, gara podistica inter-
nazionale organizzata da UISP
che si svolgera il prossimo 15
Aprile in contemporanea in qua-
ranta citta italiane e trenta nel
mondo e in alcuni Istituti peni-
tenziari e minorili italiani.

Presenti, oltre ai citati rap-
presentanti istituzionali e ai
componenti il Comitato Orga-
nizzatore, anche il Presidente
| nazionale UISP Antonio Ga-
sparro,il comandante del 6°
| Reggimento Bersaglieri Col.
Tattoli accompagnato dal re-
sponsabile del G.8. Capitano
Patti, la consigliera comunale
Calamia, I'Assessore allo sport
del Comune di Paceco Rosselli,
¢ numerosi rappresentanti del-
l'associazionismo sportivo ¢ del
volontanato trapanese.

La manifestazione, che si
connota anche per l'attenzione
che ha riservato di anno in anno
a svariate istanze sociali (dal-
'integrazione, ai diritti umani,
alla pace). gquest'anno vuole sen-
sibilizzare - come ha ribadito
Gasparto nel suo interventlo -

atleti e spettatori sulle tematiche
del rispetto per l'ambiente e, in
questa prospettiva, ha ottenuto il
supporto da parte del primo cit-
tadino di Trapani con la pro-
grammazione di una Giornata
Ecologica in concomitanza con
la gara.

Pieno sostegno € stato
espresso anche dal Vice-presi-
dente della Provincia Poma che
ha proposto l'istituzione di un
vero e proprio “laboratorio di
idec” che promuova la pratica
sportiva e 1 suol valori nel no-
stro territorio. Poma ha voluto
informare il responsabile pro-
vinciale del Coni, Salvatore Ca-
stelli; che 1l Presidente D’Ali €
pronto a riprendere il dialogo
con le massime istituzioni spor-
tive per il rilancio dell’intero
movimento. Si sono registrati
anche gli interventi di Rocco
Pollina che ha ripercorso la sto-
ria della manifestazione, del
Presidente del locale Comitato
territoriale UISP, Stefano Mar-
chingiglio, dell'on. Nino Oddo,
della consigliera comunale Ca-
lamia, del Col. Tattoli e del Pre-
sidente del Comitato Provincia-
le CONI Castelli che ha ringra-
zialo Poma per la bella notizia.

Ornella Fuleo

Il prossimo 6 Maggio si
terra a Trapani “Bimbim-
bici”, la manifestazione
organizzata in tutta [talia
dalla FIAB onlus e giunta
alla sua ottava edizione.

“Bimbimbici”, come
spiega la FIAB, & “una pe-
dalata cittadina riservata
ai bambini fino agli 11 an-
ni (cioé dalle scuole ma-
terne alle elementari), che
si tiene ogni anno, la pri-
ma domenica di maggio.
Una pedalata gioiosa,
un’occasione di festa per
tutti quegli utenti deboli
delle strade e delle piazze
che, come i bambini, vivo-
no quotidianamente la
citta come luogo riservato
ad utenti forti (in primo
luogo gli automobilisti)
per i quali la fisionomia
della citta assume struttu-
re e Coyigumzioni Sfunzio-
nali ad un certo tipo di
sviluppo, nella citta si co-
struiscono parcheggi ma
non spazi verdi, nella cittd
s§i costruiscono strade do-
ve potersi muovere a velo-
cita sempre piit alte e non
zone 30.

La bicicletta, oltre ad
essere un’‘allegra occasio-
ne di gioco per i bambini,
- afferma ancora la FIAB -

acha

rappresenta un importante
momento di crescita auto-
noma e di formazione civi-
ca, nonche una possibilitd
per un percorso educativo
rispettoso dell’ ambiente e
dei diritti di tutti. La Fiab
ha deciso di promuovere
Bimbimbici, per riafferma-
re il tema della sicurezza
dei piu piccoli negli spo-
stamenti quotidiani e, in
particolare, in quelli casa-

scuola. Solo se le strade
sono sicure per tutti, i
bambini possono spostarsi
in modo autonomo in
citta’.

Il programma della ma-
nifestazione, nella quale
sara sollecitato il coinvol-
gimento, oltre che delle
scuole, anche delle asso-
clazioni ¢ dei commercian-
ti, ¢ in fase di definizione
da parte dell’ Assessore al-
lo Sport e Politiche Giova-
nili Nicola Cottone.

Su www.conitrapani.it
troverete notizie e documenti sulle societa

sportive di ogni singolo comune della nostra
provincia e sullo stato dell’impiantistica.

Chi volesse contribuire a rendere il sito ancora
piul interessante, potra inviare messaggi e foto alla

email trapani (@ coni.it

Nel sito, tra le'"N

alcune novita della Legge Finanzi:
riguardano le Societa Sportive Dilettantistiche

<WS'"', sono riportate

ia 2007 che
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- Marsala

una storia millenaria nella culla del Mediterraneo

La realta AIAC a Trapani

Aungusto Onorati, 54 anni ro-
mano di Colleferro, & il factotum
dell'Associazione Italiana Allena-
tori Caleio. Da 25 anni nel-
I'ATAC, attualmente ricopre la
carica di Consiglicre regionale ed
& al suo terzo mandato quadrien-
nale in quella di Presidentc pro-
vinciale, dove & attivamente col-
laborato dai componenti il Consi-
glio Direttivo.

“E sopratiutto nostro compito
informare i 300 allenatori, tra
professionisti e di base, della no-
stra provincia -precisa Onorati-

fornendo tutte le informazioni

che possono farli migliorare sot-
to l'aspetto logistico e tecnico.
Tuteliamo, altresi, gli allenatori
sotto il punto di vista contrattua-
le, assistendoli nelle vertenze
economiche con le societa ina-
dempienti”.

Uno dei motivi di soddisfazio-
ne & certamente |'organizzazione
di appositi stage con imporlanti
allenatori nazionali,

“Nel corso della mia presi-
denza -sottolinea con soddisfa-
zione Onorati- ‘4.1 4.C. provin-
ciale ha organizzato 10 stage per
l'aggiornamento dei tecnici sulle
metodologie di lavoro, tecnico e
atletico, ospitando negli ultimi
anni 5 tecnici di caratura nazio-
nale: Claudio Genlile, gia alle-
natore della nazionale under 21;
Pasquale Marino, tecnico marsa-
lese di nascita e oggi alla guida
del Catania, in serie A; Attilio
Maldera, docente del setiore tec-
nico della F.ALG.C. per i corsi di
allenatore e proprio di recente,
prima, ad Erice, Giancarlo Ca-
molese, ex tecnico di Torino,
Reggina e Vicenza e poi, a Mar-
sala, Serse Cosmi, un lecnico che
ha faito turta la gavetta, allenan-
do dalla terza categoria alla
Champions League, ex allenatore
di Perugia, Genoa e Udinese e
oggi alla guida del Brescia in se-
rie B. In quest'uliima occasione
particolarmente gradita é stata lu
presenza di Gianfranco Proven-
zano, Presidente regionale
FGAE

Inoltre -aggiunge il Presidente
AIAC- ogni anno premiamo gli
allenatori che si sono distinti nei
loro campionati per [ risultati
conseguiti e per le stimolo dato
al processo di crescita dei giova-
ni. Ma la nostra attivita non co-
nosce limiti e soste, pur non di-

sponendo di grosse risorse eco-
nomiche. Abbiamo intenzione di
migliorarei sotto tutti gli asperti,
contrastando quanti svolgono
una “doppia attivita”. In tal sen-
so, ci barcameniamo, avvalendo-
ci di sponsorizzazioni (vedi Co-
mune di Frice e di Marsala ai
quali va un ringraziamento) che
ci aiutano per la realizzazione
delle nostre iniziative o attivita,
con un indubbio ritorno di imma-
gine anche per loro.

Camolese e Cosmi; "due flec-
nici completamente diversi nel
modo di proporsi. Diplomatico,
coinvolgente, accurato nell'espo-
sizione del suo intervento, il pri-
ma; personaggio carismatico,
passionale, istintivo, pronto alla
batiuta il secondo; comungue due
grandi tecnici che hanno portato
e lasciato molta competenza nei
loro stage agli allenatori presenti

suscitando grande interesse”.

Augusto Onorati ¢ Serse Cosmi

Quale preterisce? “Penso che
l'allenatore ideale -chiarisce
Onorati- sia colui che sappia fra-
smettere serenitd nei momenti in
cui e richiesia, e grinta, determi-
nazione, volontd, in aliri frangen-
ti per stimolare i giocatori al
raggiungimento del risultato,
quindi tutti e due sono il mio
ideale per completezza”.

Meglio dirigente dell'AIAC o
allenatore? “E con piacere che
mi assumo l'onere di questo inca-
rico dove sone stati raggiunti
pregevoli risultati, Lo scorso an-
no ho allenato nel settore giova-
nile del Trapani Calcio, una
esperienza molio bella e preferi-
rei -ammette candidamente Ono-
rati- stare nel campo e fare l'alle-
natore a tempo pieno sarebbe
cio che desidererei fortemente.

Peppe Cassisa

11 Palafunivia

intitolato al compianto Pino Cardella

La struttura sportiva ericina di via Capua, meglio nota come
Palafunivia, & stata recentemente intitolata a Pino Cardella. L.’im-
pianto, pertanto, si chiamerd “Palestra comunale polivalente Pino

Cardella, benemerite dello sport™.

Pino Cardella, deceduto nell’ottobre del 2004 all’eta di 70 anni,
sin da giovane si dedico alle sport, prima al calcio e poi alla pallaca-
nestro, inizialmente in qualita di tecnico, dopo come arbitro e infine
come dirigente sportivo. Da allenatore delle formazioni giovanili di
basket del G.S. ENAL, guidd Ia squadra alla conquista del titolo di
campione Regionale. Da arbitro, invece, riusci ad affermarsi in
campo regionale e nazionale, dirigendo, anche, importanti incontri
in campionati di Divisione Superiore. Dal C.IL.A, Comitato Italiano
Arbitri, ricevette la gratificazione di *Arbitro Benemerito™.

‘:quing

(Segue da pag.3)

doping & certamente sottovaluta-
o e quasi scmpre di esso viene
affrontato solo aspetto dell’il-
lecito sportivo, senza evidenziar-
ne quali sono 1 veri risvolti sulla
salute ed rischi sanitari per I'a-
ileta.

Il materiale sequesirato in
ambito delle manifestazioni
sportive o nelle palestre, ha evi-
denziato una vasta gamma di
prodotti che varia dagli steroidi
anabolizzanti, reperibili facil-
mente anche per via internet, al-
I"'ormone ¢ ai faltori della cresci-
ta (Gh e IGF-1), all’eritropoieti-
na (EPO), al tetraidrogestrinone
(Thg). Inoltre il futuro (ormai at-
tuale) & minacciato dal doping
genetico. Recenti ricerche con-
dotte in Pennsylvania sui pro-
cessi di rigenerazione muscolare

hanno dimostrato che si pud in-
serire nel citoplasma muscolare,
tramite un veicolo virale, un ge-
ne sintetico in grado di ipertro-
fizzare il muscolo anche senza
esercizio.

L evoluzione tecnologica del
fenomeno doping, evidenzia an-
cora di piu che la lotta all’uso il-
lecito di sostanze e manovre me-
diche, & in continua cvoluzione e
che siamo lungi dalla risoluzione
del problema.

Una cosa certa ¢ che tali pra-
tiche illecite molto diffuse, coin-
volgono soggetti sani, spesso
giovani o semplici amatoriali, ed
innescano, senza valutarne con
raziocinio il vero peso delle con-
seguenze devastanti sulla salute,
un danno che si ripercuote ne-
gativamente sulla qualita ¢ sulla
quantita della loro vita.
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Erice, Citta della Scienza
della Cultura, dell’ Arte, del Turismo

Monte Erice

Sono-aperte le iscrizioni alla
50° edizione della cronoscalata
Monte Erice in programma per il
14 e 15 aprile p.v., gara che
inaugurera sia il Cem, Campio-
nato Europeo della Montagna
che il Civm. campionato italiano
di velocita della montagna. L'in-
serimento della prova siciliana
tra quelle valevoli per il Cem
(tre le gare italiane, oltre ad Eri-
ce la Trento-Bondone ¢ la Rieti-
Terminillo), & una conferma del
prestigioso riconoseimento che
la Fia ha voluto dare alla gara
trapanese nell'anno in cui festeg-
gia la sua 50" edizione.

La macchina organizzativa ¢
gia da tempo in moto ed ha pro-

biano proceduto a regolarizzare
la loro iscrizione.

Intanto, hanno gia manifesta-
to I' intenzione di essere presenti
sui tornanti ericini alcuni dei no-
mi pil quotati della specialita a
livello continentale e nazionale;
dal francese Lionel Regal, allo
spagnolo Ander Villarino, ai te-
deschi Georg Plasa e Joerg Wei-
dinger, allo svizzero Reto Mei-
sel, al calabro-tedesco Egidio Pi-
sano, a Bruno lanniello (svizze-
ro, ma di chiara origine napole-
tana). Sul versante dei piloti ita-
liani, pare certa la partecipazio-
ne del team di Bormolini, Na-
pione, Mangini e Cinelli, tutti su
Formula 3000. Attesa ancora per

grammato, tra I'altro, una serie
di eventi paralleli tra cui spicca
la Settimana Motoristica Trapa-
HEEE.

Da martedi 10 aprile sino a
venerdi 13, I"Aci proporra, di
concerto con Carabiniert, Polizia
di Stato ¢ Vigili Urbani, incontri
con ghi studenti delle scuole me-
die superiori mirati alla educa-
zione stradale. Inoltre, nello spa-
zio antistante il palazzetio dello
sport di piazzale Tlio, verranno
tenuti dei mini corsi di guida si-
cura & si terranno delle esibizio-
ni'di auto, kart, moto € mini mo-
to. Per quanto riguarda la gara
vera (che sara diretta da Remo
Cattini, coadiuvato da Giovanni
Stallone & Marco Cascino) i ter-
mini di iscrizione scadranno il 6
aprile, mentre ¢ stato fissato in
250 in numero massimo di con-
correnti, di cui non oltre 60 auto
storiche. A tal proposito, l'orga-
nizzazione ricorda che saranno
prese in considerazione solo le
prime sessanta vetture che ab-

quanto riguarda Pasquale Irlan-
do mentre ¢ confermata la parte-
cipazione di Simone Faggioli,
campione italiano uscente, e del
suo team (Cristian Merli, David
Baldi, cui si aggiunge Giulio
Regosa, campione europeo
uscente). Presente come al soli-
to il Team Isolani ¢ le sue fanta-
stiche Ferrari. Rimanendo alle
vetture sport, dovrebbero essere
della gara anche il calabrese
Carmelo Scaramozzino, il bre-
sciano Adriano Zerla e il favare-
se Luigi Bruccoleri, tutti su
Osella. Nutrito anche il gruppo
delle vetture sport di piloti loca-
li, a cominciare da Andrea Raiti
di Buseto Palizzolo e Alberto
Santoro di Custonaci che a gior-
ni saliranno sulla nuova Osella
2007, il valdericino Rocco Aiu-
to, il pacecoto Salvatore Anelli,
il rapanese Giuseppe Martines,
il giovane busetano Ginseppe
Gulotta, ed 1 fratelli marsalesi
Pietro ¢ Vineenzo Conticelli.
Salvatore Morselli

Giustizia e Sport - Costituito a Trapani il

Gruppo Sportivo
Palazzo di Giustizia

La squadra del “Gruppo Sportivo Palazzo di Giustizia di Trapani”

{

che nel mese di Giugno del 2006 ha partecipato
al torneo internazionale “Police Cup™ tenutosi a Praga

[l 24 Gennaio scorso si & co-
stituito il Gruppo Sportivo Pa-
lazzo di Giustizia - Trapani -
AS.D.

L’iniziativa & nata da un
gruppo di “amici” che nel giu-
gno del 2006 hanno partecipato
al torneo internazionale “Police
Cup” di caleio a 11 amatoriale
tenutosi a Praga.

11 neo costituito Gruppo
Sportive, con sede nella Via
XXX Gennaio, presso il Palazzo
di Giustizia, non persegue scopi
di lucro, ¢ apartitico e non ha fi-
ni politici; promuove lo sport
come strumento di maturazione
personale e di impegno sociale
ed é affiliato al Centro Naziona-
le Sportive Libertas per la con-
sequenziale debita registrazione
all’albo nazionale delle A.S.D.
ed il dovuto riconoscimento da
parte de] C.O.N.L Nazionale.

Il Consiglio Direttivo in cari-
ca per il guadriennio 2007 -
2010 & composto da:

- Maiorana Vincenzo - Presi-
dente e legale rappresentante
{componente la Giunta Provin-
ciale del C.O.N.1. di Trapani);

- Tranchita Gioacchino - Vice
Presidente,

- D’Aguanno Giuseppe - Se-

gretario;
- Grimaudo Luigi - Tesoriere;
- Nobile Giacomo - Diretrore
Tecnico.

A comporre il Collegio dei

Probiviri sono 1 sigg.:

- Grillo Piero - Presidente;

- Burgarella Giuseppe e Ven-
za Vito - membri effettivi;

- Pedoni Salvatore - supplente.

Il Gruppo Sportivo si pregia,
inolire, di annoverare tra i pro-
pri Soci Onorari i Sigg.:

- Dott. Mario I Angelo - Pre-
sidente del Tribunale di Trapa-
ni;

- Cons. Giacomo Bodero Mac-
cabeo - Procuratore della Re-
pubblica di Trapani;

- Dott. Giuseppe Gualtieri -
QOuestore di Trapani;

- Ten. Col. Ginseppe D’Ange-
lo - comandante provinciale
della Guardia di Finanza di
Trapani;

- Salvatore Castelli - Presiden-
te del C.O.N.I. Provinciale di
Trapani.

Giustizia e Sport come
principio di vita sociale, ¢ que-
sto che si prefigge il G.S. Palaz-
zo di Giustizia - Trapani, e mol-
teplici sono le iniziative gia in-
traprese in tal senso,




